
新竹市立培英國民中學 109學年度第一學期行事曆 

週次 日期 星期 重大行事曆 教務處 學務處 輔導處 總務處 

 

 

 

 

開 

學 

準 

備 

週 

08-24 一 行政會議    維護水電公物 

08-25 二  課發會(期初)-多元教室 10:00 

資通安全管理審查會議 

  校園綠美化 

08-26 三  全校教師共同備課 (13:30-

16:00) 

顯微鏡定期保養 

新生導師會報(會議室 8:00-9:00) 

示範班長訓練 

教師如何推動交通安全教育研習（全

校 10:00~12:00） 

特教輔導知能研習 9:00-10:00 檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

08-27 四  新生發書 新生訓練 

新生健康狀況調查 

期初新生 IEP會議 14：00會議室 

 

巡檢污水系統 

08-28 五 109學年度第一學

期期初全校會議 

9:30-11:30 

全校教師資安研習(9:00-9:30) 

新進教師研習(11:30-12:30) 

正向管教宣導 

防制校園霸凌宣導 

輔導工作協調會 8:00-09:00 

輔導空間諮商補助結報 

防護團訓練(9:30-

11:30) 

 08-29 六 暑假結束     

 08-30 日    家庭教育-祖孫節 環境消毒 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一 

08-31 一 開學日 

主管會議 

設備股長幹部訓練 

發註冊單 

幹部訓練（8/31-9/11） 

※健康促進活動 START：望遠休息，

快活運動 SH150，餐後潔牙，多喝水

(~1/15) 

※班級整潔秩序競賽 START(~1/15) 

※垃圾減量活動 START(~1/15) 

*友善校園週 

反霸凌宣導月 

校園防災宣導月 

服裝儀容檢查 

65周年校慶 LOGO徵稿活動(8/31起

~9/25迄) 

九年級興趣測驗開始(~9/25) 

七年級 AB表建置(輔導課實施) 

八九年級 AB表更新(輔導課實施) 

列管個案會議 

諮商空間設備改善(～9/11) 

維護水電公物 

發校園環境維護費捐款

單 

09-01 二   友善校園活動之反霸凌宣誓 

開學典禮（七八-早） 

9月品德中心德目-禮節 

反霸凌宣導月 

校園防災宣導月 

服裝儀容檢查 

期初交通會議(12:40) 

家庭教育暨生命教育宣導月 

108學年度畢業生進路追蹤調查

(~9/11) 

校園綠美化 

09-02 三  培英愛閱晨讀開始(每週三早修) 期初體育委員會議(暫訂) 九年級技藝教育課程說明會(午休) 

特教工作推行委員會(午休) 

 

09-03 四  七八九年級-地理知識競賽-早修 

七年級課後挑戰營報名截止 12:40

前 

教室日誌檢查 

九年級晚自習家長說明會 18:00 

社團 

導師會報 

班會 

新住民語文樂學社團開跑 

七年級新生智力測驗說明(第 5節) 

七年級新生智力測驗(第 7節)  

 

 

 

09-04 五  八九年級-英語單字大賽 (早修-

教室) 

科展企畫書說明會(午休會議室) 

社團加退選 高中轉銜會議開始(~9/11) 

校刊主題討論 

閃亮之星與繁星營課程調查開始 

(~09/09截止) 

班級家長會 

 09-05 六     班級家長會 

 09-06 日     班級家長會 

 

 

 

 

 

 

 

二 

09-07 一 主管會議 〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

九年級第八節輔導課開始 

九年級晚自習開始 

註冊單繳費截止 

交通安全宣導週 

逃生路線說明(朝會) 

期初防災會議 

網路危機辨識與網路成癮宣導(朝會) 

 

校園綠美化 

班級家長會 

09-08 二  九年級第一次模擬考 

註冊單繳費收據繳回教務處檢查 
逃生路線說明(朝會) 

期初性平委員會及防制學生藥物濫用

委員會(12:40) 

個案輔導會議 班級家長會 

09-09 三  九年級第一次模擬考 

培英愛閱晨讀 

九年級英文姓名調查 

逃生路線說明(朝會) 期初輔導工作委員會 

期初家庭教育委員會 

 

09-10 四  〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

教室日誌檢查 

八年級「培英小哲」說明會-6 

社團 

班會 

生命線講座(第 5節,7年級*4) 

生命教育-世界自殺防治日宣導(第 7

節,7.8年級) 

九年級技藝課程加退選(~9/15) 

九年級技藝教育課程(1) 

 

09-11 五  英語視訊(早修) 

〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

 3Q達人收件截止  

 09-12 六      

 09-13 日      

 

 

 

 

 

 

09-14 一 主管會議 八年級菁輔數理組開始上課 

〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 
防災逃生訓練(朝會) 課後照顧班開始 

性別平等教育活動與宣導-台灣女孩

日 

九年級興趣測驗解釋(~10/12) 

樂寫生涯,探索職涯收件截止 

檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

09-15 二  八年級菁輔語文組開始上課 防災逃生訓練(朝會) 友善校園-家長參與適性輔導活動(全 校園綠美化 



 

 

三 

〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

 

期初防制霸凌會議 市) 

國小家長參訪資源班活動 14:00（會

議室） 

09-16 三  〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

培英愛閱晨讀 
防災逃生訓練(朝會) 七八年級繁星營錄取名單公告  

09-17 四  八年級「培英小哲」種子培訓(第

6節，每班 1-3人) 

〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

教室日誌檢查 

社團 

班會 

全校防災演練(7:40) 

交通糾察學生培訓(七八 5,7節) 

培英園地校刊徵稿活動開跑(~10/12

截止) 

九年級技藝教育課程(2) 

巡檢污水系統 

09-18 五  英語視訊(早修) 

〔集訓〕地理知識競賽市賽選手 

 九年級閃亮之星錄取名單公告  

 09-19 六 全校家長大會 

 

新竹市地理知識競賽-複賽   全校家長大會 

 

 09-20 日   環境知識競賽   

 

 

 

 

 

 

 

 

四 

09-21 一 主管會議 9/21-22國文與英語學習角 

 

全國防災日演練第一節下課 

全校學生身高體重視力檢查開始 

敬師系列活動 

七八年級繁星營課程(1) 

生命教育體驗營-東眼山探訪 

 

 

09-22 二  9/21-22國文與英語學習角 

臺灣母語日(閩語) 

七年級課後挑戰營開始上課 

 生涯檔案編修會議(9:00-10:00) 

 

 

09-23 三  數學學習角 

培英愛閱晨讀 

全市運動會田徑比賽(9/22-24) 九年級閃亮之星課程開始 

七八年級繁星營課程(2) 

 

09-24 四 期初校務會議

12:40-14:00 

八年級「培英小哲」種子培訓(第

6節，每班 1-3人) 

教室日誌檢查 

新竹市數學競賽培訓甄選(午休) 

正向管教宣導 

防制校園霸凌宣導 

社團 

班會 

校內美術比賽收件 

與校長有約(七-5 八-6) 

學生自行車技能測驗(5-7 節) 

輔導教師增能研習第一場(10:00-

12:00) 

全校家庭教育與輔導知能增研習- 

陳志恆心理師(14:00~16:00) 

九年級技藝教育課程(3) 

 

09-25 五  八年級「培英小哲」主題回報 

英語視訊(早修) 

前瞻計畫盤點季報 

全市教師網路霸凌之身心反應與防治

研習(教研中心) 

友善校園家長社區企業團體參與適性

輔導成果上傳與經費核銷 

 

 09-26 六 中秋節調整上班(上

班上課) 

 109年新竹市運動會游泳賽 個案親師聯繫會議  

 09-27 日  新竹市語文競賽-複賽(舊社國小) 109年新竹市運動會游泳賽   

 

 

 

 

 

五 

09-28 一 主管會議 奧林匹亞科學競賽說明會(午休會

議) 

營養教育宣導(朝會) 

視力保健宣導週(午餐視訊聯播或其

他) 

七八年級繁星營課程(3)  

09-29 二    友善校園生命教育體驗活動成果上傳

與經費核銷 

校園綠美化 

09-30 三  培英愛閱晨讀  七八年級繁星營課程(4)  

10-01 四 中秋節  10月品德中心德目-合作 

交通安全宣導月 

特教宣導月 

性平教育宣導月 

 

10-02 五 中秋節彈性調整放

假 

    

 10-03 六      

 10-04 日      

 

 

 

六 

10-05 一 行政會議  全市美術比賽送件 九月份輔導紀錄彙整上傳 

七八年級繁星營課程(5) 

維護水電公物 

10-06 二    友善校園推動認輔小團體結報彙整 

 

 

10-07 三    七八年級繁星營課程(6)  

10-08 四  課發會(校長室)早修 

教室日誌檢查 

社團 

班會 

九年級技藝教育課程(4) 

 

巡檢污水系統 

10-09 五 國慶日補(放)假     

 10-10 六 國慶日     

 10-11 日      

 

 

 

 

 

七 

10-12 一 主管會議 12-13 第一次定期評量 

 

 培英園地校刊徵稿截止 

九年級生涯輔導手冊查閱(~10/16) 

 

校園綠美化 

10-13 二  12-13 第一次定期評量  個案輔導會議 

人際小團體(1) 

 

10-14 三  培英愛閱晨讀 全校流感疫苗施打(全天)   

10-15 四  教室日誌檢查 社團 

班會 

導師會報 

生命教育體驗參訪(七 1個班) 

性別平等教育影片欣賞與討論(全七-

班級動力課) 

九年級技藝教育課程(5) 

生涯發展手冊增能研習(導報，依公

文時程辦理) 

 



10-16 五  英語視訊(早修)    

 10-17 六   學生家長藥物濫用防制知能暨校園中

修復式的正義講座（上午） 

  

 10-18 日      

 

 

 

 

八 

10-19 一 主管會議 科展企畫書收件截止 

數學作業檢查(九年級) 

自行車安全教育宣導(朝會) 

教室佈置評分(10/19-10/23) 

網路數位性別暴力宣導(朝會) 

七八年級繁星營課程(7) 

檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

10-20 二   全市教師班級輔導經驗暨校園中修復

式的正義研習(教研中心) 

七,八年級校外教學行前說明會(師)-

午休 

網路數位性別暴力宣導(朝會) 

人際小團體(2) 

 

10-21 三  數學學習角 

培英愛閱晨讀 

大會舞（早） 七八年級繁星營課程(8)  

10-22 四  教室日誌檢查 社團 

班會 

九年級校外教學行前說明會(師)-午

休 

校外教學行前說明會(七-5、八-6、

九-3) 

性別平等教育體驗活動 

九年級技藝教育課程(6) 

全校家庭教育與輔導知能研習 

巡檢污水系統 

10-23 五  英語視訊(早修)    

 10-24 六      

 10-25 日    犯罪被害人保護周活動~標語競賽  

 

 

 

 

 

 

九 

10-26 一 主管會議 數學作業檢查(八年級) 校外教學（七、八、九） 

「防毒好遊趣」反毒教材宣導 

新代基金會繁星營計畫成果上傳與經

費核銷 

七八年級繁星營課程(9) 

 

10-27 二  七年級菁輔甄選辦法公告 校外教學（八、九） 

「防毒好遊趣」反毒教材宣導 

專兼輔教師增能研習第二場 

人際小團體(3) 

校園綠美化 

10-28 三  培英愛閱晨讀 校外教學（九） 

「防毒好遊趣」反毒教材宣導 

七八年級繁星營課程(10)  

10-29 四  教室日誌檢查 

八年級「培英小哲」哲思講座-6 

社團 

班會 

防制校園霸凌宣導(七-5-2個班, 

八-6-2個班) 

大會舞練習(九-5-7暫定) 

「防毒好遊趣」反毒教材宣導 

九年級技藝課程(7)  

10-30 五  八年級「培英小哲」主題概述繳

交 

奧林匹亞科學遊戲競賽校內比賽

(七八年級) 

英語視訊(早修) 

「防毒好遊趣」反毒教材宣導 新代基金會繁星營計畫送審 

個案親師聯繫會議 

 

 10-31 六   全市舞蹈比賽 親職講座(澤爸)有限制的自由，在管

教內做對的溝通(10點-12點) 

 

 11-01 日   全市舞蹈比賽 

11月品德中心德目-榮譽 

  

 

 

 

 

 

 

十 

11-02 一 行政會議 九年級學生高中職免試比序積分

第一次確認 

科展企畫書評選結果公告 

數學作業檢查(七年級) 

保腦教育宣導(朝會) 

校慶預賽週（11/2-11/12） 

生涯發展教育月 

七八年級繁星營課程(11) 

維護水電公物 

11-03 二    十月份輔導紀錄彙整上傳 

人際小團體(4) 

 

11-04 三  培英愛閱晨讀 大會舞（早） 七八年級繁星營課程(12) 110學年九年級校外教學

上網 

(預計) 

11-05 四  教室日誌檢查 社團 

班會 

導師會報 

校慶運動會預決賽(5-7節) 

九年級技藝課程(8) 

 

巡檢污水系統 

11-06 五  英語視訊(早修)    

 11-07 六      

 11-08 日      

 

 

 

十 

一 

11-09 一 主管會議 科普活動週(11/9-11/13) 七年級進場預演(早) 培英園地出刊 

生涯發展探索週(11/09~11/13) 

七八年級繁星營課程(13) 

校園綠美化 

11-10 二  臺灣科學節及科學日 八年級進場預演(早) 

全市戲劇比賽（彩排） 

個案輔導會議 

人際小團體(5) 

 

11-11 三  培英愛閱晨讀 全市戲劇比賽 七八年級繁星營課程(14)  

11-12 四  課發會(校長室)12:40 

教室日誌檢查 

校慶預演（七、八-5~7、全體-7）   

11-13 五   校慶   

 11-14 六      



 11-15 日      

 

 

 

十 

二 

11-16 一 主管會議 11/16-17國文與英語學習角 

英語作業檢查(九年級) 

反菸拒檳宣導(朝會) 七八年級繁星營課程(15) 檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

11-17 二  11/16-17國文與英語學習角 

臺灣母語日(客語) 

品格教育宣導(朝會) 學習輔導講座-學習不瞎忙(朝會) 

人際小團體(6) 

 

11-18 三  培英愛閱晨讀 八年級 HPV疫苗(第 2劑)（早-4） 七八年級繁星營課程(16)  

11-19 四  教室日誌檢查 社團 

班會 

導師會報 

九年級技藝課程(9) 

 

巡檢污水系統 

11-20 五  英語視訊(早修)    

 11-21 六      

 11-22 日      

 

 

 

十 

三 

11-23 一 主管會議 英語作業檢查(八年級)  八年級性向測驗(~12/20截止) 

七八年級繁星營課程(17) 

 

11-24 二    專兼輔教師增能研習第三場 

情緒紓壓小團體(1) 

校園綠美化 

11-25 三  數學學習角 

培英愛閱晨讀 

 七八年級繁星營課程(18)  

11-26 四  教室日誌檢查 

八年級「培英小哲」思辯蛻變-6 

社團 

班會 

音樂比賽行前發表會（七-7） 

九年級技藝課程(10) 

兒少保法律常識增能研習（導報，依

公文時程辦理） 

 

11-27 五  英語視訊(早修) 109年全國風城盃籃球錦標賽 個案親師聯繫會議  

 11-28 六      

 11-29 日      

 

 

 

十 

四 

11-30 一 行政會議 

 

英語作業檢查(七年級) 全市音樂比賽（11/30-12/4） 七八年級繁星營課程(19)  

12-01 二   全市音樂比賽 

12月品德中心德目-責任 

十一月份輔導紀錄彙整上傳 

情緒紓壓小團體(2) 

 

12-02 三   全市音樂比賽 七八年級繁星營課程(20) 110學年八年級校外教學

上網(預計) 

12-03 四  教室日誌檢查 社團 

班會 

導師會報 

全市音樂比賽 

九年級技藝課程(11) 巡檢污水系統 

12-04 五   全市音樂比賽 十一月份輔導紀錄彙整上傳  

 12-05 六      

 12-06 日      

 

 

 

十 

五 

12-07 一 主管會議   九年級下學期技藝課程加退選

(~12/11) 

維護水電公物 

12-08 二    個案輔導會議 

情緒紓壓小團體(3) 

 

12-09 三  9-10 第二次定期評量    

12-10 四  9-10 第二次定期評量 

教室日誌檢查 

班會   

12-11 五  英語視訊(早修)    

 12-12 六  新竹市數學競賽(暫定)    

 12-13 日      

 

 

 

 

 

十 

六 

12-14 一 主管會議 九年級第二次模擬考(依公文期程

辦理) 

自然作業檢查(九年級) 

 七八年級繁星營課程(21) 校園綠美化 

12-15 二  校內英語文競賽(七朗讀+七八單

字) 

人口販運防治宣導-早修 情緒紓壓小團體(4) 

多元入學與生涯適性輔導開跑 

(依公文期程辦理) 

 

12-16 三  培英愛閱晨讀 

竹苗區高中職免試模擬志願選填

宣導(暫定) 

 七八年級繁星營課程(22)  

12-17 四  課發會(校長室)12:40 

科展初選報告 

教室日誌檢查 

社團 

班會 

導師會報 

生涯發展暨生命教育體驗課程 

九年級技藝課程(12) 

巡檢污水系統 

12-18 五  英語視訊(早修) 

新竹市奧林匹亞遊戲競賽 

   

 12-19 六 地方特考    地方特考借本校做為考

場 

 12-20 日 地方特考    地方特考借本校做為考

場 



 

 

 

 

 

十 

七 

12-21 一 主管會議 竹苗區高中職免試模擬志願選填

(依公文期程辦理) 

自然作業檢查(八年級) 

新生健檢（早-4） 歲末感恩-生命教育體驗活動 

七八年級繁星營課程(23) 

歲末感恩-搓湯圓活動(學習中心) 

檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

12-22 二  校內英語文競賽(八演說) 新生健檢（早-4） 情緒紓壓小團體(5) 

專兼輔教師增能研習第四場 

 

12-23 三  七年級菁輔報名(午休會議室) 

培英愛閱晨讀 

新生健檢（早-4） 七八年級繁星營課程(24)  

12-24 四  教室日誌檢查 越野賽跑(七、八-5-7，九-6.7) 生命教育暨生涯教育體驗課程 

 

 

12-25 五  英語視訊(早修) 

前瞻計畫盤點季報 

 個案親師聯繫會議  

 12-26 六      

 12-27 日      

 

 

 

 

 

十 

八 

12-28 一 主管會議 12/28-29國文與英語學習角 

七年級菁輔甄選(12/28-1/5) 

回顧與展望書展(12/28-1/5) 

自然作業檢查(七年級) 

109學年度教育部乙級籃球聯賽新竹

市預賽(預計) 

七八年級繁星營課程(25) 

 

 

12-29 二  12/28-29國文與英語學習角 

臺灣母語日(原民語)  

八年級「培英小哲」哲思成果展

示 12/29-1/8 

 情緒紓壓小團體(6) 

 

校園綠美化 

12-30 三  數學學習角 

培英愛閱晨讀 

 七八年級繁星營課程(26) 

 

 

12-31 四  八年級「培英小哲」師與生的對

話講堂-6 

教室日誌檢查 

社團 

班會 

九年級技藝課程(13) 巡檢污水系統 

01-01 五 開國紀念日     

 01-02 六      

 01-03 日      

 

 

 

 

十 

九 

01-04 一 行政會議   七八年級繁星營課程(27) 

 

維護水電公物 

01-05 二   期末交通會議(12:40) 

期末性平委員會及防制學生藥物濫用

委員會(12:40) 

個案輔導會議 

十二月份輔導紀錄彙整上傳 

 

01-06 三  培英愛閱晨讀 

七年級課後挑戰營 

八年級菁輔課程結束 

 七八年級繁星營課程結束(28) 

九年級閃亮之星課程結束 

特教工作推行委員會(午休) 

 

01-07 四 期末校務會議 課發會(校長室)早修 

教室日誌檢查 

班會 

導師會報 

七年級班際音樂比賽（午-7） 

 

新住民語文樂學社團結束 

期末 IEP會議 

九年級技藝課程(14) 

八年級社區高中專業群科參訪 

活動(下午) 

 

01-08 五  英語視訊(早修)    

 01-09 六      

 01-10 日      

 

 

二 

十 

01-11 一 主管會議    校園綠美化 

01-12 二  公告七年級菁輔甄選名單 期末防災會議 

期末防制霸凌會議 

  

01-13 三  培英愛閱晨讀  期末輔導工作委員會(12:40)  

01-14 四  教室日誌檢查 班會紀錄簿檢查 

社團成果發表（七、八-5-6） 

九年級技藝課程結束(15) 

 

110學年七年級校外教學

上網 (預計) 

巡檢污水系統 

01-15 五  九年級第八節輔導課結束 

九年級晚自習結束 

※垃圾減量活動結束 

班級整潔秩序競賽結束 

繳回各年級輔導紀錄 B表  

 01-16 六      

 01-17 日      

 

 

二 

十 

一 

01-18 一 主管會議 18-19 第三次定期評量  一月份輔導紀錄彙整上傳 檢修教室門鎖、門窗、

玻璃 

01-19 二  18-19 第三次定期評量 

教室日誌繳回 

 個案親師聯繫會議  

01-20 三 休業式 

期末全校會議 

 休業式   

01-21 四 寒假開始     


